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Quand 2 Le stage aura I|lieu :
-le lundi de 15h30 l undi mardi, jeudi et vendredi mati]n
16h3d® mercredi de d®h15 merh@r0e dnt daprdes 13h30 ~ 16h45
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Activit®s Multisports
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Une dynamique qui se confirme !
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ASSOCIATION SPORTIVE DE

MAROLLES
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Eht /0 DANSEZ, PARTAGEZ, VIBREZ! - =
GYM « STEP « DANSE + FITNESS « CARDIO 5 A R e ’: :)
? g g FITNESS f’ ‘ | ” O.’
UMBA  CARDIO A U AT ey . >
REPRISE LE 3 -
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0 PEMREZOZ 3 FURMULES o
= inscrivez-vous ! < A PARTIR DE FS
- 220¢,., | ~ g
A 19h00 a 20000 :I::l:::) v /AN A :
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SAISON 2026-2027 R g
D
11 sections — 19 activités = @z
;@
Basket Ball : 06 78 58 26 60 2 =
Body Ball : 06 83 29 79 26 8B
Danse Cardio : 06 61 06 44 83 2 gy
Football : 06 51 37 62 47 g g
Gymnastique Rythmique : 06 68 37 71 51 g: !
6ym Douce et Fitness : 06 61 06 44 83 P g:
Handball : 06 75 66 28 21 ﬁ o
Latina Salsa : 06 34 37 49 52 > O
Multisports Baby : 07 77 36 32 66 §>
Modern Danse : 06 68 37 71 51 fo
Pétanque : 06 72 41 25 39 @S
=
Stages Multisports : 07 77 36 32 66 =; @
Tai Chi et Body-ball : 06 83 29 79 26 R J_’:
Taikibudo : 07 70 16 37 33 g mh
Tennis : 07 77 36 32 66 83 >
Tennis de Table & Baby Ping : 06 88 29 46 64 ; ﬁ;
Yoga : 06 83 29 79 26 me o
Activités Physiques Adaptées : 06 68 37 71 51 >
Mise & jour : 17/07/2026 L2
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